
 

 

 
 
 
 
 

Informationen zum Trainingslager Northeim 2007 
 
Anschrift:  Adolf-Galland Jugendhaus 
            Brauereistraße 1 
            37154 Northeim 
 
Telefon  :  05551/86 72 (nur in dringenden Fällen) 
Fax      :  05551/91 11 08  
Mobil    :  0170/41 11 478  
 
Abfahrt  :  Sonntag 13.05.07, 8.10 Uhr Bf. Harburg,  
            Treffen um 7.50 Uhr dort an Gleis 4  
Rückkehr :  Sonnabend 19.05.07, 19.50 Uhr Bf. Harbu rg, Gleis 1 
   
Bitte beachten Sie die Parkregelungen am Bf. Harbur g, es gab schon Strafmandate! 
   
Trainer/    Andrea Möller, Sarah Dammann, Uwe Ramm,  Almut Rüpke  
Betreuer:   Peter Paulsen, Christoph Sjöberg 
 
Mitgebracht werden sollen : Laufschuhe, Mütze , Trainingsanzug, Regenjacke, warmer  
Pullover, Badeanzüge-hosen/mehrfach, Hausschuhe ode r Turnschuhe für drinnen,  
Schlafanzug, Waschzeug/Handtücher, Kuscheltier, Spi ele, Tischtennisschläger und  
-bälle, Schreib- und Malsachen, Krankenkassenkarte,  evtl. Telefonkarte (Telefonzelle  
direkt vor der JH mit Münzen), evtl. Briefmarken, T aschengeld (Vorschlag: max. 10 €,     
bitte nicht mehr!), Trinkflasche .  
Das alles verpackt in einen mittelgroßen (Rollen)Ko ffer (besser als Reisetasche),  
zusätzlich Schwimmtasche oder Schwimmrucksack. Bitt e daran denken, dass die Kinder    
ihr Gepäck beim Umsteigen selber tragen müssen!  
   
Bettwäsche wird gestellt .  
   
Kofferradios, Walkman u.ä. sowie Mobiltelefone sind  auf eigenes Risiko erlaubt, 
dürfen aber nur in der Freizeit benutzt werden! 
 
Nicht mitgebracht werden dürfen : Elektronische Spiele, Taschenmesser, Feuerzeuge. 
 
Für den Fall, dass Ihr Kind an Allergien oder Impfu nverträglichkeiten leidet,  
eine spezielle Diät benötigt oder Vegetarier ist, b itte ich um Nachricht. 
 
Die Kosten für das Trainingslager betragen 200 EURO je Teilnehmer, Geschwister zahlen 
zusammen 300 EURO. Bitte bis zum 30.04.2007  überweisen auf das Konto der H N T 
Schwimmabteilung bei der Sparkasse Harburg-Buxtehud e, Konto Nr. 4020863,  BLZ 20750000. 
 
Mit der Zahlung erklären Sie Ihr Einverständnis, da ss Ihr Kind sich während der 
Freizeit in Gruppen von mindestens drei Kindern unb eaufsichtigt in der Innenstadt  
von Northeim bewegen darf. 
  
Bitte sprechen Sie mich an, wenn Sie weitere Fragen  haben. 
 
 

Peter Paulsen 
Peter Paulsen   702 42 24                        Ha mburg, 16.04.07 
 
 
 
Bitte beachten Sie auch die Folgeseite wegen des Wettkampfs in Bremen am 26.05.07!    


